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ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА

1886

• Первые уроки физкультуры для слепых детей, подготовка 
преподавателей по гимнастике, созданы первые шахматные 
кружки слепых

1895

• Первые игры по футболу со звуковым мячом в Мариинском 
попечительстве о слепых (г. Санкт-Петербург)

1938

• Первые Всесоюзные игры по легкой атлетике среди 
незрячих школьников 

1984

• Проведение регулярных соревнований по 17 видам спорта 
среди взрослых и детей – инвалидов по зрению



Гимнастика – вид спорта 

был первым, которым 

занимались незрячие дети

Первые легкоатлетические 

соревнования слепых детей

в нашей стране

Первые уроки физкультуры 

Мариинском попечительстве о 

слепых



ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА

1976

• Включение спорта слепых в программу 
Паралимпийских игр

1981

• Создание международной федерации спорта 
слепых (IBSA)

1988

• Первое участие российских спортсменов в 
летних и зимних Паралимпийских играх



ЛЕТНИЕ ВИДЫ СПОРТА СЛЕПЫХ, 

ВКЛЮЧЕННЫЕ В ПРОГРАММУ 

ПАРАЛИМПИЙСКИХ ИГР

Велоспорт-
тандем-шоссе

Голбол Дзюдо Легкая атлетика

Плавание Мини-футболТриатлон Велоспорт-
тандем-трек



ЗИМНИЕ ВИДЫ СПОРТА СЛЕПЫХ,

ВКЛЮЧЕННЫЕ В ПРОГРАММУ 

ПАРАЛИМПИЙСКИХ ИГР

Горнолыжный спортЛыжные гонки Биатлон



С 1988 года на летних и зимних Паралимпийских играх 
Спортсмены Федерации спорта слепых завоевали 342 медали: 

122 золотых, 108 серебряных, 112 бронзовых



НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА ДЛЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ В СОЗДАНИИ И ОБЕСПЕЧЕНИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ШКОЛЬНЫХ СПОРТИВНЫХ КЛУБОВ

Федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации" (статья 28 "Физическая культура и 
спорт в системе образования") указывает, что в целях вовлечения 
обучающихся в занятия физической культурой и спортом 
образовательными организациями могут создаваться школьные 
спортивные клубы.

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" (статья 27 "Структура образовательной 
организации") определяет, что образовательная организация может 
иметь в своей структуре школьные спортивные клубы.



Федеральный проект «Успех каждого ребенка» направлен на создание 
и работу системы выявления, поддержки и развития способностей и 
талантов детей и молодежи. В рамках проекта ведется работа по 
обеспечению равного доступа детей к актуальным и востребованным 
программам дополнительного образования, выявлению талантов 
каждого ребенка и ранней профориентации обучающихся. 



УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Формирование системы школьных спортивных клубов
является неотъемлемой частью реализации
федерального проекта "Успех каждого ребёнка"
национального проекта "Образование"; плана основных
мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия
детства на период до 2027 года, (распоряжение
Правительства Российской Федерации от 23 января
2021 года N 122-р)

Цель

• воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-
культурных традиций.

Приоритетные задачи:

• совершенствование физкультурно-спортивной работы с детьми (в возрасте до 18 лет) в 
Российской Федерации;

• повышение уровня физической подготовленности детей, в том числе через Всероссийский 
физкультурно-спортивный комплекс "Готов к труду и обороне"



Распоряжение Правительства РФ от 24 ноября 2020 г. № 

3081-р «Об утверждении Стратегии развития физической 

культуры и спорта в РФ на период до 2030 года» 

Одним из приоритетных направлений 
стратегии является развитие системы 
подготовки спортивного резерва и спорта 
высших достижений 

Повышение системы спортивной подготовки 
детей и молодежи, а также формирование 
условий для развития школьного и 
студенческого спорта 

Дальнейшее повышение доступности спорта 
для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидов, в том числе с учетом 
региональной специфики 



СТРАТЕГИЯ ВОСПИТАНИЯ В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ НА ПЕРИОД ДО 2025 ГОДА

Стратегия воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 
996-р)

Одна из задач стратегии повешение эффективности воспитательной 
деятельности в системе образования, физической культуры и спорта, 
культуры и уровня психолого-педагогической поддержки социализации 
детей

Использование потенциала спортивной деятельности для профилактики 
асоциального поведения



Совместный приказ Министерства спорта Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации от 17 февраля 2021 года N 86/59

Межотраслевая программа развития школьного спорта до 
2024 года (совместный приказ Министерства спорта 
Российской Федерации и Министерства просвещения 
Российской Федерации от 17 февраля 2021 года N 86/59), 
приказа Минпросвещения России от 23 марта 2020 года 
N 117 "Об утверждении порядка осуществления 
деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в 
виде общественных объединений), не являющихся 
юридическими лицами"



АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ В 
РОССИИ ЗАНИМАЮТСЯ   39,4 ТЫСЯЧ ДЕТЕЙ 
С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ

В России действует более 1500 спортивных кружков и секций по спорту 
слепых



ПОРУЧЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТА

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

В соответствии с поручением 
Президента Российской Федерации 

по итогам заседания Совета при 
Президенте Российской Федерации 
по развитию физической культуры и 
спорта от 10 октября 2019 г. N Пр-

2397 к 2024 году должно быть 
завершено создание школьных 

спортивных клубов в 
общеобразовательных 

организациях.   

Деятельность школьных спортивных 
клубов (далее ШСК) имеет важное 
общественно-социальное значение 

для формирования устойчивой 
мотивационной здоровой позиции 

обучающихся в отношении 
физической культуры и спорта, 
предотвращения возможности 

вовлечения их в антисоциальную
деятельность.



ПРИОРИТЕТНЫЕ ЗАДАЧИ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШСК

вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, в систематические занятия 
физической культурой и спортом

организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в общеобразовательных 
организациях, реализующих программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, в том 
числе этапов Всероссийских соревнований обучающихся по различным видам спорта, проводимых в данных 
общеобразовательных организациях

развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и пропаганде здорового образа жизни

повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, школьного и массового спорта и здорового образа 
жизни

содействие в создании условий для систематических занятий физической культурой

деятельность ШСК в общеобразовательной организации может осуществляться как внеурочная деятельность в рамках 
реализации основных общеобразовательных программ и как деятельность по реализации дополнительных 
общеразвивающих программ

внеурочная деятельность является неотъемлемой частью основных общеобразовательных программ, участие в 
которых является обязательным



С 2000 года Федерация проводит Всероссийские 
спартакиады детей-инвалидов по зрению по летним и 
зимним видам спорта среди учащихся образовательных 
учреждений для слепых и слабовидящих детей



УЧАСТНИКИ СПАРТАКИАД ШКОЛЬНИКОВ

Крившина Анна 
Чемпионка 

Паралимпийских игр 

по плаванию

Савченко 

Оксана
Восьмикратная 

чемпионка 

Паралимпийских игр 

по плаванию

Пономарев 

Олег 
Бронзовый призёр

Паралимпийских игр 

по лыжным гонкам

Зяблицева

Александра
Пятикратная 

чемпионка Летних игр 

паралимпийцев. «Мы 

вместе. Спорт» 

2022 года
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