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как перспективный инструмент комплексной социальной 
и образовательной реабилитации для детей – инвалидов
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Дополнительная и альтернативная коммуникация (АДК) — это общий термин,

используемый для обозначения подходов, стратегий и инструментов, которые позволяют

детям и взрослым с аутизмом и речевыми и языковыми расстройствами сообщать о своих

желаниях, потребностях, мыслях и эмоциях.

АДК подходит не всем с речевыми или языковыми расстройствами, но может быть полезна

людям с апраксией речи, дисфазией, связанной с инсультом, дизартрией и другими

состояниями, которые влияют на письменное выражение и/или контроль мышц лица, горла

и рта, например, при церебральном параличе.

*https://www.readandspell.com/augmentative-alternative-communication

Язык жестов, ручка и бумага, жесты рук являются основными

формами дополняющего и альтернативного общения, равно как и

использование диаграммы и указание на изображения, буквы,

слова или символы.
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Цели использования альтернативной коммуникации:

• построение функционирующей системы коммуникации;
• развитие навыка самостоятельно и понятным образом доносить до слушателя новую для него 

информацию;
• развитие способности ребёнка выражать свои мысли с помощью символов.

Альтернативная коммуникация может:

• использоваться постоянно;
• временно замещать речь;
• использоваться как вспомогательное средство для улучшения овладения речью.

*К.И. Антонова, ГБОУ школа 1748 «Вертикаль»  «Использование методов альтернативной и дополнительной
коммуникации с детьми обучающиеся по программе 6.4 в начальной школе»

Альтернативная коммуникация стимулирует появление речи
и способствует её развитию
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Альтернативой речи могут быть как высокотехнологичные устройства, позволяющие людям общаться

с помощью специальных кнопок и датчиков давления, так и повседневные, например, использование

детьми и взрослыми портативного компьютера и смартфона для удовлетворения своих

коммуникационных потребностей. На компьютере или мобильном устройстве письменная речь может

быть либо напечатана и отображена на экране, либо напечатана и прочитана вслух

автоматизированным голосом с помощью технологии преобразования текста в речь.

Тот факт, что человек использует дополнительную и альтернативную коммуникацию, не означает, что 

он не способен воспроизводить речь.

*https://www.readandspell.com/augmentative-alternative-communication

Основной причиной выбора людьми использования дополняющей и 
альтернативной коммуникации является неспособность их естественной речи 

удовлетворить все их повседневные потребности в общении.

Книга «Обещание ассистивных технологий для 
повышения активности и участия в работе»

https://en.wikipedia.org/wiki/Augmentative_and_alternative_communication
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В школьной среде дополнительные и альтернативные коммуникационные инструменты могут

помочь ребенку участвовать в обсуждении в классе и продемонстрировать обучение методам

оценивания.

Взрослые с нарушениями речи также могут получить пользу от инструментов общения, которые

позволяют пользоваться телефонами, делать карьеру и достигать большей независимости в

повседневной жизни.

*https://www.readandspell.com/augmentative-alternative-communication

https://www.readandspell.com/apraxia-vs-aphasia


Вывод: В исследовании, в котором использовалось вмешательство AAC, 
наблюдался значительный прирост в частоте использования PECS и вербальных и 
невербальных инициаций, но не в выразительном словарном запасе или 
социальном общении сразу после вмешательства. В исследовании, в котором 
изучалось вербальное вмешательство, не было отмечено значительного 
улучшения экспрессивной речи после вмешательства, но дети с более низкой 
экспрессивной речью в начале исследования улучшились лучше, чем дети с более 
высокой экспрессивной речью в начале исследования.
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распоряжением установлен перечень оборудования и средств обучения для оснащения организаций , осуществляющих образовательную 
деятельность исключительно по адаптированным основным общеобразовательным программам, в числе которых указан дидактическое 
методическое оборудование для обучения и коррекционно-развивающей работы,  компьютерное и мультимедийное оборудование, 
специализированное оборудование.
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